
Sammanställt av Lars-Gunnar och Marie-Louise 
 

 

i Kungsbacka 
kungsbacka.aktivaseniorer.com 
www.facebook.com/groups/2597790097216421 
 

Våren 2026 
Med reservation för ändringar 
 

 
 

 

Teaterunderhållning 
Lindälvsgymnasiets aula 
lördag 10 januari kl. 14:00. 
”PÅ RYMMEN, en Hasse och Tagepytt” 
med Kulturgruppen Spader 

 
Följ med på en resa in i Hasse och 
Tages värld 
Kaffe och bulle serveras i foajen från kl, 13:00. 
 

Pris 100 kr / person 
 

Anmälan och betalning endast mellan 3 nov - 5 jan. 

Månadsmöten 
 

Tisdagar 
Våra månadsmöten är på Kabelgatan 9 E. 
Tänk på alla känsliga, undvik starka dofter. 

Pris 100 kr / person om inget annat anges.  

Betalas före respektive möte. 
Meddela ev. matallergi! 
 

10 februari kl. 13:00 
Trenders  
Jukeboxen?? Vad 
är det? Jo som 
publik får Ni vara 
delaktiga i dagens  
musikutbud. Vi 
lägger ut lappar på  
varje bord. Där kan 
ni välja från en 

meny med 50 - 90-tals låtar. Ni får välja i vår 
repertoar, de svängigaste, vackraste, 
goaste låtarna från musikens gyllene år 
som ni vill höra. Mycket igenkänning, 
minnen och tillbakablickar samt nostalgi 
blir det!! 
 

Anmälan och betalning endast mellan 26 jan - 5 febr. 
 

10 mars kl. 13:00 
Årsmöte med underhållning 

Mötet är kostnadsfritt.  
Årsmöteshandlingar finns tillgängliga efter 
förfrågan till 0702-817577 efter 24 februari. 
Ev. motioner mailas till kbaas@telia.com 
senast 9 februari. 

Ola Hedén framför 
en komisk hyllning 
till de som känner 
sig osynliga och 
utanför på sin 
arbetsplats. 

 
Anmälan endast mellan 
23 febr – 5 mars. 
 

 
 
 

All viktig information se sista sidan 

http://www.aktivaseniorer.com/
mailto:kbaas@telia.com
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14 april kl. 13:00 
 

 
 

För nästan 70 år sedan förändrades våra liv 
när TVn kom in i våra hem! Följ med på en 
resa i televisionens tecken där vi får minnas 
de största TV-händelserna genom åren med 
sång, musik, dans och teater. 
Medverkande: Henrik och Alexandra Murdock 
 

Anmälan och betalning endast mellan 30 mars - 9 april. 

 

12 maj kl. 13:00 
Clas Orwallius, ordförande i 
Röda Korset i Kungsbacka 

 
Berättar om Röda 
Korsets historia och 
verksamheter såväl 
globalt som lokalt. 
 
 
 
 
 

Anmälan och betalning endast mellan 27 april - 7 maj. 

 

9 juni kl. 13:00, våravslutning 
Fantastiska Negar Zarassi med 
ackompanjatör Arne Murby. 

 

Efter hennes 
vackra sång 
får vi något 
extra gott att 
äta  
 

 

 
 
 

OBS! Pris 300 kr 
 
Anmälan och betalning endast mellan 25 maj - 4 juni. 

 

Resor, utflykter och 
aktiviteter 
 

Mer information om varje resa/utflykt finns 
på hemsidan. 
 

 
 

Nääs slott, Floda, inkl. lunch 
 

 
 

Torsdag 26 februari 
 

Guidad visning av slottet.  

Tyvärr saknas hiss så det blir till att gå i 

trappor. 

Lunch äter vi i den närliggande kaffestugan. 

Avresa med buss kl. 10:30 från Stora Coop. 

Hemkomst c:a kl. 15:30. 
 

Pris: 525 kr 
 

Anmälan och betalning endast  
mellan 26 januari - 12 februari. 
 

Ostprovning  
Torsdag 12 mars kl. 19:00 
Lokal: Kabelgatan 9 E 

 

Tillsammans med 

Charlotte och Erik 

från Bröderna  

Nilsson kommer vi att 

få provsmaka ett antal ostar.  

Detta i sällskap med tillbehör såsom vin,  

surdegsbröd, marmelader och kex. 
Maxantal: 30 personer 
 

Pris: 325 kr  
 

Anmälan och betalning endast  
mellan 16 februari - 2 mars. 
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Gårdarna runt sjön 
Tisdag 19 maj 

 

Guidningen startar från Ulricehamn där vi 

börjar med fika. Lunch äter vi på Hofnäs 

herrgård och eftermiddagsfika på Café 

Sjöparken i Vegby. Ta gärna med ett 

sittunderlag till Torpa Stenhus där det kan 

vara lite kallt att sitta. 

Utförligare beskrivning finns på hemsidan. 

 
Avresa med buss kl. 08:15 från Stora Coop. 
Hemkomst c:a kl. 18:00. 
 

Pris: 825 kr 
 

Anmälan och betalning endast  
mellan 20 april - 4 maj. 
 

Sotenkanalen med skaldjursbuffé 
Torsdag 13 augusti 
Vi åker med M/S Soten från Smögen 
Att följa med M/S Soten på kryssningar 

genom den vackra skärgården har varit en av 

Västkustens klassiker sedan 1935. Under 

turen dukas det upp en läcker västkustbuffé 

och underhållande guidning med en härlig 

blandning av fakta, historier och skrönor. 

 

Vi gör ett kortare stopp på ditvägen för ev. fika. 
Avresa med buss kl. 10:00 från Stora Coop. 
Hemkomst c:a kl. 18:00. 
 

Pris: 825 kr 
 

Anmälan och betalning endast  
mellan 1 juni – 30 juli. 

Vi kommer eventuellt att erbjuda fler 
aktiviteter med kort varsel. Dessa kommer 
att presenteras på vår hemsida, Facebook 
och månadsmöten. SÅ HÅLL UTKIK!! 
 

Cirklar 
 

Tisdagar 
 
Ev. tillkommer en Konstvandring i vår där Björn 
Löfving kommer att visa runt. 
 

Spånarna 
Vi träffas och spånar, diskuterar om allt mellan 
himmel och jord. 
Start 3/2 samt 17/2, 3/3, 
17/3, 7/4 och 20/4. 
Kl. 10:00 - 12:30.  
Ledare: Björn Löfving 
Lokal: 
Tingbergshallen, 
Borgmästargatan 12 D,  

 
Pris: 160 kr.  
Betalas före start 
OBS! Återanmälningar kommer på e-mail. 

 
Onsdagar 
Canasta 
Start 14/1, 
därefter varje vecka till 10/6. 
Kl. 13:00 - 16:00. 
Lokal: Kabelgatan 9 E. 
Eventuellt kan det 
förekomma kölista. 
Pris: 225 kr.  
Betalas före start 
OBS! Återanmälningar kommer på e-mail. 
 
Kontakttelefon för canasta: 0727-302535 

 
Pubafton på Bulldog Kitchen 
Vi ses onsdagar ojämna veckor.  
Även under sommaren 
Kl. 16:30. 
Vi träffas och trivs till rabatterat pris på mat.  
Ingen anmälan…Bara kom 

Ny medlemsförmån: 
20% rabatt hos Flügger färg i 
Kungsbacka. 
Läs mer om denna och andra förmåner 
på hemsidan 
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Torsdagar 
Boule 
Varje vecka. 
Kl. 11:00 - 13:30 
Ledare: Margot Stålby 
Anmäl frånvaro till Margot 
på 0760-411249. 
Plats: Boulebanan Inlag, 
Inomhus t.o.m. 23/4, därefter utomhus. 
Pris: 200 kr. Betalas före start. 
 

OBS! Återanmälningar kommer på e-mail. 

 
Lär dig om aktier 
 

 
Start 19/2, samt 5/3, 19/3, 2/4 och 16/4. 
Kl. 10:30 - 13:00.  
Ledare: Jan Ericsson 
Lokal: Tingbergshallen, Borgmästargatan 12 D 

Maxantal: 12 personer 
Pris: 240 kr.  
Anmälan och betalning endast  
mellan 15 dec - 11 februari. 
 

OBS! Återanmälningar kommer på e-mail. 
 

Kontaktpersoner 
 

Lars-Gunnar Hagman Ordförande 
lg_se@hotmail.com 
 

Valberedning: 
Sammankallande: Roy Johansson, 072-502 68 68 
 

Idèkläckarna: 
Sammankallande: Marie-Louise Hagman 
Har du tips och idéer om aktiviteter, cirklar eller resor, 
maila gärna till idékläckarna millan_se@hotmail.com 
 

För övriga styrelsemedlemmar och funktionärer, 
var vänliga läs på vår hemsida. 
 

Bra att veta 
 

LÄS NOGA IGENOM ALLT! 
Kansliets telefontid börjar 
måndag 5 januari, därefter 
måndagar kl. 9:00 - 12:00 till och med 15 juni. 
Tel och SMS: 0702-817577 
Medlemsavgiften är 200 kr/pers och år. 

Avgiften för 2026 betalas in under januari 2026. 
Avi skickas ut via e-mail i början av januari.  
 

Olycksfallsförsäkring ingår i samband med våra 
aktiviteter. 
 

Anmälningar till våra aktiviteter görs via 
hemsidan kungsbacka.aktivaseniorer.com 
eller telefon (ej SMS eller mail). 
 

Betalningar görs enligt anvisning i mailet när 
du är antagen. 
Bankgiro: 5270-7890 eller Swish. 

OBS: Anmälningar är bindande 

 

 

Glöm ej att meddela oss ändrad adress,  
mail-adress eller telefonnummer 
 
Kontantbetalning endast vid lotterier. 
Jämna pengar i sedlar, ej mynt,  
 

Tänk på: 
Våra aktiviteter är avsedda för våra medlemmar 
i föreningen om inget annat anges.  
När Du samåker med någon inom Kungsbacka  
gäller 40 kr till föraren.  
Annars enligt programmet eller 
överenskommelse med föraren. 
 

Höstens månadsmöten: 
8/9, 13/10, 10/11, 8/12 
 

Några minnen från hösten 2025 

 
 
 
Vyer från utflykten till 
Klädesholmen och 
Mollösund 
 
 
 
 
 
 

 
 
Isbjörnen vid Klippan, från vår  
vandring vi Röda Sten i   
Göteborg 

Vid avbokning av endagsresor återbetalas 
bara halva avgiften. 
Har du anmält dig men inte betalat kommer 
du att strykas. 
Meddela alltid förhinder på 0702-817577 

mailto:c.torildsdotter@gmail.com
mailto:millan_se@hotmail.com
http://www.aktivaseniorer.com/

